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Miguel A. Saavedra

Te has preguntado por
qué no te dicen quién
o sera el dueno de los

centros de abasto?
6 Todo indica que va a

ser otra mafia similar a
lo que critican de "La Tiendona"
o el Mercado Central.
Es desalentador observar como
la gente comumn, influenciada por
la narrativa de los troles y opi-
nadores del gobierno, repite y
ataca rabiosamente a las humil-
des vendedoras de los mercados
municipales, acusandolas de
no vender productos a precios
bajos.

Lo que muchos no entienden
es que estas vendedoras sim-
lemente trasladan al precio un
eve margen del costo al que
compraron los productos. No re-
ciben subsidios del gobierno ni
son empleadas del Estado. "Son
trabajadoras que, al igual que to-
dos, intentan ganarse la vida en
un sistema que no les favorece".

Es una maniobra burda que apa-
renta estar solucionando el caos
de los precios, pero sin abordar
el problema de fondo. Es un ali-
vio temporal a un problema re-
currente que ya conocemos. La
solucion real pasa por fortalecer
a los productores-agricultores
locales para abastecer el merca-
do. Y por qué no municipalizar
los agromercados para que esa
dinamica comercial favorezca

y contribuya las deterioradas
finanzas municipales.

Es como si nos presentaran una
pelicula donde el héroe es el
gobierno, que se preocupa por
todos nosotros. Pero detras de
esa fachada, lo c]1ue hay es un
juego en el que los beneficios se
quedan en manos de unos pocos.
La historia que nos cuentan es
que estan trabajando para mejo-
rar nuestras vidas, pero la reali-
dad es que, mientras algunos se
enriquecen, otros apenas pueden
llegar a fin de mes.

El gobierno anuncia que "gra-
cias a sus esfuerzos ha bajado

los precios de verduras, frutas
y legumbres .

Estamos ante la manipulacion
de la deflacion y subsidios como
estrategia de control donde
ciertos productos generan la per-
cepcion de un “buen gobierno”.
Sin embargo, estos productos

no representan un cambio real
en la economia popular, ya que
las personas, aunque los precios
bajen, no compran mas alld de
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lo necesario debido a la preca-
riedad de sus ingresos.

La baja de los precios en esos
pocos productos se dan por una
"deflacion artificial y temporal"

vinculada a factores estaciona-
f,es, no a una politica sostenida.
Asi, el Estado funciona como
"intermediario" que impulsa la
creacion de una red privada de
abastecimiento, reemplazando y
debilitando los mercados publi-
COS.

Manipulacion de precios: de-
flacion y subsidios ocultos

La deflacion en ciertos produc-
tos agropecuarios es presentada
como el resultado de politicas
gubernamentales exitosas. Sin
embargo, esta realidad es mas
compleja. El descenso de pre-
cios se debe en gran medida

a la temporada de cosechas y,
crucialmente, a la intervencion
del Estado en la cadena de sumi-
nistro. Este control estatal no es
sostenible a largo plazo y actiia
como una mano invisible mani-
pulada para favorecer intereses
privados.

Pero mejor te explico mas sen-
cillo: la gente llega hoy a los
agromercados y ven que los
precios de los alimentos que
compras , como el verduras y las
frutas, han bajado varios centa-
vos. Al principio, puede parecer
una gran noticia, /verdad? Pero
déjame explicarte un poco mas
sobre lo que realmente esta pa-
sando.

Primero, piensa en lo que sucede
cuando hay muchas mas frutas
y verduras de las que la gente
quiere comprar. Por ejemplo, si
hay una cosecha increiblemen-
te buena, los vendedores, para
intentar vender toda esa pro-

duccioén, empiezan a ba{iar los
precios. Eso es lo que llamamos
deflacion: la caida de los precios
en general.

Ahora, en el hogar , tu y tu fa-
milia estan enfrentando dificul-
tades econdmicas. Si no tienen
mucho dinero, probablemente
solo compraran lo basico y en
lugar de 6 productos, llevan 3,
[clerto?, Cuando muchas perso-
nas hacen lo mismo, los vende-
dores se ven obligados a bajar
los precios atin mas, porque no
estan vendiendo suficiente.

Aunque las verduras, frutas y
legumbres sean mas baratas,

la gente no va a comprar mas
cantidad, ya que no tienen ingre-
sos suficientes para abastecerse
para todo el mes. El indice de la
canasta basica es un indicador
crucial porque mide la pobreza
relativa (no poder comprar dos)
y la pobreza extrema (no alcan-
zar para una) en un pais. Por
tanto, cuando la canasta basica
sube, también lo hacen las esta-
disticas de pobreza.

El gobierno intenta intervenir en
los precios del mercado, subsi-
diando apenas doce de los 22
productos de la canasta basica
necesarios para vivir con dig-
nidad. La canasta basica de El
Salvador es la mas limitada de
Centroamérica, lo que hace que
algunos precios se mantengan
bajos temporalmente.

Sin embargo, si esos subsidios
se eliminan, los precios volveran
a subir, y eso sera un verdadero
problema. Ya podemos prever el
escenario que se esta preparan-
do: cuando los precios de esos
doce productos aumenten en
unos meses, los agromercados
subsidiados con precios y perso-
nal del gobierno desapareceran.

La insana competencia hara que
los mercados municipales, co-
munitarios y las tienditas quie-
bren, dejando solo los centros
de abasto y los supermercados,
que son sociedades andnimas de
privados. Se consolidara asi el
monopolio del negocio agroali-
mentario del pais; hacia alli nos
llevan...

Seria mas efectivo y barato sub-
sidiar directamente al productor-
agricultor local para contar con
produccion sin importaciones
dinamizar la cadena de distri-
i;uci(')n local, en lugar de seguir
con este modelo donde los nue-
vos megacentros de alimentos
seran manejados por sociedades
anonimas, pero con fondos e
instalaciones del Estado. ;No te
parece un negocio oscuro?

Y aqui viene otra parte com-
plicada: si la gente empieza a

ensar que los precios seguiran
Eaj ando, puede que decidan
esperar y no comprar nada por
ahora. Eso solo empeora las co-
sas, porque cuando los vendedo-
res ven que no estan vendiendo,
bajan los precios atin mas para
atraer a los compradores.

Entonces, aunque al principio
arece bueno que los precios
Baj en, la deflacion puede llevar
a problemas mas serios en la
economia. Puede resultar en me-
nos empleos y menos inversion,
lo que al final afecta a todos. Asi
que, aunque los precios mas ba-
jos son atractivos, es importante
entender que no siempre signifi-
can que la economia esté bien.

Detras de la magia y el espe-
jismo: La realidad oculta del
poder

(Has notado que suelen decir-
nos que estan haciendo todo por
nuestro bien, verdad? Pero de¢ja-
me explicarte la jugada: esta es
la falacia ad populum. Utilizan
nuestras emociones y percep-
ciones para hacernos sentir que
ellos son nuestros salvadores,
cuando en realidad estdn mani-
pulando el sistema a su favor.
Asi, el Estado se convierte en un
recipiente para vaciar sus nego-
cios privados, y nuestra confian-
Za se erosiona poco a poco.

Con la instalacion de los agro-
mercados, el gobierno subsidia
precios y actlia como inter-
mediario, "coyote o topetero"
de algunos productos, princi-
almente en frutas, verduras y
egumbres, pero no con respecto
a maiz y frijol porque ya hay
cosecha local. En realidad, estan

usando al Estado para favorecer
a unos pocos, a €sos amigos y
aliados cercanos en el poder.

Nos hacen creer que estas accio-
nes son para ayudarnos a no-
sotros, la gente comun, pero lo
que realmente estan haciendo es
consolidar el control y manejar
el negocio de los alimentos para
darselos a ciertos grupos.

La parabola del mal admi-
nistrador y los precios bajos
eventuales

En la parabola del mal adminis-
trador, narrada en el Evangelio
de Lucas (16:1-13), Jesus, des-
cribe a un administrador acu-
sado de derrochar los bienes de
su amo. Ante la inminencia de
su despido, este administrador
toma medidas astutas: reduce
las deudas de los acreedores de
su sefior para ganarse su favor

asegurarse de que lo reciban
Kien tras su destitucion. Sor-
prendentemente, el amo alaba su
astucia, no por su ética, sino por
su habilida(li) para asegurar su
futuro.

Esta parabola se convierte en un
marco profundo para analizar a
quienes utilizan posiciones de
poder en beneficio propio.

Nos invita a reflexionar sobre
como ciertos lideres y funciona-
rios, aparentando servir al bien
comun, manipulan los recursos
publicos y el sistema econoémi-
co para acumular influencia y
asegurar su prosperidad perso-
nal. Donde los fondos del Esta-
do, destinados al bien publico,

arecen manejados no para el
Eienestar, sino como moneda de
cambio y herramienta de auto-
promocion de quienes deben
administrarlos.

Los juegos oscuros del poder

Es de conocimiento publico
que tanto la familia presiden-
cial como altos funcionarios del
gobierno, incluido el presidente,
Invierten activamente en crip-
toactivos. Sin embargo, lo que la
poblacién desconoce es el ori-
gen de estos inagotables fondos.
La falta de tran(s{parencia sobre
la procedencia de estos recursos
genera sospechas y preocupa-
cion entre los ciucf;danos, quie-
nes se preguntan si estos fondos
provienen del erario publico o
ge fuentes privadas no revela-
as.

Como todos sabemos .EI pre-
sidente, también administra
una cartera en Bitcoin BTC,
creada con fondos provenientes
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{OPERACION GLADIO
EN EL SALVADOR?

Editorial

a derecha y, especialmente, la ultraderecha tie-

nen en las operaciones de falsa bandera una salida

cuando estan en una situacion dificil o cuando bus-

can justificar una accion criminal que no pueden
explicar de ninguna manera y necesitan con urgencia legi-
timar ante las masas incautas o estupidizadas.

Miguel Blandino

Son acciones secretas coordi-
nadas entre el empresariado, el
gobierno y la prensa. Los objeti-
vos de la operacion de falsa ban-
dera son fundamentalmente de
tipo econdémico, poder politico y
militar.

Son acciones espectaculares que
provocan la muerte de multitu-
des y su impacto es magnificado
por una campafia de prensa. La
fuerte campana de propaganda
es la que permite provocar a la
ciudadania para que exija a los
politicos una respuesta rapida
mediante la aprobacion de de-
cretos de emergencia que ponen
al Estado en pie de guerra, ya
sea en el orden interno, o en el
campo internacional.

Por ejemplo, la explosion del
USS Maine de la armada esta-
dounidense en el puerto de La
Habana, en la que murieron la
mayoria (75%) de los soldados

ue estaban a bordo al amanecer

el 15 de febrero de 1898. La
prensa de mayor incidencia y
cobertura en los Estados Unidos,
tanto la que representa al Partido
Republicano como al Democra-
ta, actuo bien sincronizada y con
una perfecta coincidencia.

Las voces més potentes como
Joe Pulitzer y William Hearst,
superaron sus contradicciones

y dijeron al unisono “jfue Es-
pafnia!” Ambos lanzaron la con-
signa “Remember the Maine, to
Hell with Spain!” (Recuerden el
Maine, jAl infierno con Espa-
nal)

Como consecuencia de la pre-
sion social el Congreso autorizo
la invasion militar de Cuba.

En esa hora Cuba estaba en me-
dio de una guerra interna en la

que los patriotas luchaban contra
el ejército de la corona espanola
para conseguir la independencia
nacional.

A los Estados Unidos no les
interesaba la independencia

de Cuba, porque esa isla es la
puerta de entrada al Mar Caribe.
Querian lograr el control que
habia estado por siglos en las
manos de Espaia.

Mataron a sus soldados para que
el pueblo horrorizado exigiera

a los politicos la declaracion de
guerra contra Espaiia. El resul-
tado de esa guerra fue la expul-
sion de los ibéricos y el control
politico militar de la isla.

Exactamente lo mismo hicieron
los duefios del poder en los Esta-
dos Unidos cuando permitieron
que Japon atacara las bases de la
marina armada en Pearl Harbor
y ese pretexto fue suficiente para
declararle la guerra al imperio
nipon y entrar a la Segunda
Guerra Mundial.

Y, ni mas ni menos, eso hicieron
en el Puerto de Tonkin entre

el 31 de julio y el 4 de agosto
de 1964, cuando los Estados
Unidos se involucraron en la
guerra de Vietnam argumentan-
do que tres lanchas de Vietnam
del Norte habian atacado a los
navios estadounidenses. Eso fue
suficiente para que el Congreso
aprobara pasar de un pequeiio
numero de asesores militares en
Vietnam del Sur a 60 mil sol-
dados y de ahi a mas de medio
millén en poco tiempo.

Todavia mas, en Siria una or-
ganizacion no gubernamental
-creada por la mteligencia brita-
nica-que se disfraza de personal
médico voluntario, y que usan
el nombre de “cascos blancos”,
filmaron una dramatizacion en

un hospital fingiendo estar dan-
do atencion a civiles que habian
sido atacados con bombas de
gases toxicos.

La difusion del video en diarios,
redes sociales y noticieros de ra-
dio y television tenia la finalidad
de crear la imagen del presiden-
te constitucional del pais como
criminal de guerra.

Exactamente igual que las ar-
mas de destruccion masiva que
nunca se existieron en Irak, pero
que facilito la invasion militar
gringa y el asesinato de los lide-
res.

Igual hicieron en Libia y en
tantas otras partes.

En ningun caso se realizan in-
vestigaciones, solo se reacciona
al acto y, después de logrado el
objetivo, por ejemplo, apoderar-
se del petroleo o invadir el pais
para convertirlo en pedn para
amenazar a una potencia enemi-

a %JRSS, China, etc.), tras los

echos consumados, pues, ya a
nadie le importa hacer preguntas
y la falsa bandera queda en el
olvido.

Al finalizar la Segunda Guerra
Mundial, los Estados Unidos
y sus aliados britanicos dise-
naron un plan para ejecutar en
toda Europa, tanto la que estaba
bajo su control y, sobre todo,
la que quedd bajo la influencia
soviética. Consistia en crear
mantener el financiamiento de
equipos secretos, constituidos
por ex fascistas o ex nazis, para
realizar todo tipo de sabotajes,
propaganda, contra propaganda,
esplonaje y otras acciones que
redujeran o anularan el avance
del comunismo. La secretividad
tenia que ser total para evitar
%ue la sociedad pudiera identi-
car los grupos y su actividad y
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relacionarlas con los servicios
secretos occidentales.

Efectivamente, detras de las
fronteras de los paises que for-
maron el campo socialista hubo
grupos secretos de colaborado-
res de los nazis que se mantu-
vieron organizados y operando,

recibieron dinero a través de
f,as embajadas estadounidense y
britanica.

Pero también en los paises bajo
influencia estadounidense los
partidos nacional socialistas,
aunque legalmente proscritos y
suspendidos para participar elec-
toralmente, seguian organizados
y realizando sus misiones de
propaganda o de terrorismo.

El 12 de diciembre de 1969
realizaron un atentado en el
Banco Nacional de la Agricultu-
ra en Milan, Italia, el Atentado
de Piazza Fontana, en el que
sujetos desconocidos detonaron
una carga de dinamita que mato
a diecisiete inocentes e hirio

a unos noventa. De inmediato

el Estado italiano sefal6 a los
anarquistas como culpables de
la accion terrorista y capturaron
por centenares a militantes de
1zquierda, anarquistas y comu-
nistas, en especial. Otros aten-
tados con bombas en Milan
Roma ocurrieron el mismo (ﬁa y
mas artefactos explosivos fueron
descubiertos por la policia en
diferentes lugares.

El lider ferroviario anarquista,
Giuseppe Pinelli, dirigente de
los anarquistas fue uno de los
primeros detenidos.

Poco después, durante los inte-
rrogatorios, y, obviamente bajo
la custodia de agentes del Esta-
do, Pinelli se escapo y se lanzo
desde el cuarto piso c%,el edificio
de la policia, segn el comuni-

cado de prensa.

Comenzaron las décadas de plo-

mo o afios de plomo, desde 1970
hasta finales de los ochenta.

El objetivo era frenar y pulve-
rizar el avance de los partidos y
organizaciones de izquierda que
a finales de la década de 1960
estaban muy cerca de alcanzar el
poder.

Las investigaciones iniciadas en
1990 revelaron la verdad, pero
los jerarcas occidentales que
dieron las 6rdenes nunca fueron
llevados a los tribunales.

Esos atentados en Italia eran la
materializacion del plan de las
fuerzas armadas e inteligencia
de la Organizacion de Defensa
de la Uni6n Occidental, o Pac-
to de Bruselas (posteriormente
OTAN), que se denomin6 Gla-
dio. Esta claro por qué nadie fue
llevado ante los jueces.

Gencéricamente se les dice ope-
racion gladio a todas esas accio-
nes terroristas de falsa bandera
en las que grupos criminales
colaboradores del gobierno
realizan atentados que siembran
el terror y provocan reacciones
de odio contra todo aquel que el
gobierno sefiala como culpable.
El objetivo siempre es politico.
El ganador siempre es el gobier-
no terrorista de los ricos. Los
muertos siempre son los pobres.
Y la meta invariable es la des-
truccion de la oposicion politica
e impedir su reorganizaciéon y
recuperacion con el pretexto de
que es una amenaza que obsta-
culiza el progreso y siembra el
desorden.

(Existe alguna similitud entre el
concepto ge la Operacion Gla-
dio con aquella matanza que dio
origen al estado de excepcion
que rige desde hace dos afios y
medio en El Salvador?

(Quién gano con la matanza
de ochenta inocentes pobres?
(Quién perdio?

www.elindependiente.sv

n periodicoelindependiente

Suscribete Al periddico semanal

EL # INDEPENDIENTE

0 @independientesv

lama ahora:
7540-1875

J elindependientesv




4 MAS QUE PERIODISMO

EL #< INDEPENDIENTE

MAS QUE PERIODISMO
ES UNA PUBLICACION DE:
DISTRIBUIDORA EL
INDEPENDIENTE S.A DE C.V

EL «INDEMENIDMENTE

NERVICOSISMO EN BUKELE

Director:
Walter Raudales
walterraudales@hotmail.com

Editor:
Miguel A. Saavedra
independiente _es@yahoo.com

Editora adjunta y redes sociales:
Paula Raudales
paularaudales@hotmail.com

Columnistas:
Edwin Felipe Aldana Aguirre
salfelipe2006@yahoo.com
Francisco Parada Walsh
paradawalsh@yahoo.com
Roger Hernan Gutiérrez
feasies2@yahoo.com
Ramon Gutiérrez
cotuza7@yahoo.com
René Mauricio Mejia
rmmejia52(@yahoo.com

Disefio:
Arnoldo Henriquez
arnold.publicidad@gmail.com

Ventas:
Emely Pineda
emelypineda@hotmail.com

Corresponsales y Colaboradores
Austria:

René Rodriguez Mina
renemina5656@yahoo.es
Honduras:

Melvin Martinez
melvinadalidmr@gmail.com
Guatemala:

Sergio del Aguila
sdelaguila08@gmail.com
México:

Héctor Ibarra
anihec01@yahoo.com.mx
Argentina:

Marcelo Valko
marcelovalko@yahoo.com.ar
Secciones:

Creencias:

Elio Masferrer Kan
eliomasferrer@gmail.com

Mas alla de la frontera:
Prensa Latina

Suscripciones:

E-mail:
independiente es@yahoo.com

TEL: 7540-1875

SEMANARIO DE
INFORMACION Y ANALISIS...

Del 14 al 20 de noviembre 2024 EL, #% INDEPENDIENTE

LA RAZON DE LA IZQUIERDA POLITICA:
FLEVAR EL NIVEL DE VIDA DE LOS TRABAJADORES

Luis Arnoldo
Colato Hernandez*

oda estructura politica

partidaria responde a

un interés primordial.

La izquierda politica

tiene por propésito

legitimar a los trabaja-
dores. Son entonces los trabaja-
dores su razon de ser, su causa,
la motivacion que da lugar a su
existencia.

Esto es asi porque la dialéctica
social impone la lucha de clases
como motor, gestor del desa-
rrollo socioecondmico cultural
de las sociedades, lo que por
extension implica concienciarse
en torno a qué clase social perte-
nlelzco, a mis deberes para con
ella.

Una vez finalizada la guerra fria
y con la disolucién de la Union
Soviética, occidente se embarco
en el proyecto neoliberal, que
desmont? la institucionalidad,
dando al traste con los proyectos
democratizadores.

Dicho de otro modo; la avaricia

de las élites financieras dieron

paso a una exacerbada avaricia,
ue busco una concentracion

los proyectos progresistas, que
ademas vieron agravados con la
supresion obligatoria del estado
de bienestar, que esas mismas
¢lites vieran innecesario, porque
fuera creado como respuesta al
progreso en materia social al-
canzado por el campo socialista,
negado siempre desde occiden-
te, pero que supuso un nivel de
vida para los trabajadores, por
mucho superior al de occidente
en el mismo momento histori-
co, constatable en los datos que
sobre esto aun se conservan y no
pueden ser negados por nadie.

surgié un malicioso discurso
que afirmo junto a la caida de la
CCCEP, la virtual obligatoriedad
de alinearse con aquella, sin
cuestionamientos y por entero,
completo sometidos.

Fueron los dias en los que las
privatizaciones impusieron su
paso, junto a los masivos des-
pidos y la consecuente pérdida
de derechos laborales y civicos,
en los que el estado retrocedio
abandonando a la ciudadania,
cuando surgen y prosperan por
omision el hampa, el narco y

anillos de la informalidad, que
se toma las calles para sobrevi-
Vir.

De frente a esto, las organizacio-
nes de trabajadores retroceden,
se apocan, y la mayoria fenece,
son los partidos de derecha
flos que se apropian de los dis-
tintos escenarios, para defender
y promocionar el derecho del
patrono, de las elites financistas,
para naturalizar el despojo como
recurso politico de la derecha, y
la aceptacion de los trabajadores
como Unica opcion, resignados.

De cara a este escenario se im-
one la urgente recuperacion de
a conciencia de clase, por los
medios necesarios para asi lo-
grarlo, desmontando el supuesto
que implica que todo llegara,
que no hay que buscarlo, que
la organizacién y la educacion
son innecesarias, que la lucha de
clases es un mito.

Y no es un mito, es la constante
de la historia y supone algo ele-
mentalisimo: elevar el nivel de
vida de los trabajadores, de sus
familias, por medio de un estado
fuerte, que dignifique dentro de
la institucionalidad y construya
desde la equidad. Es tan simple
como eso.

¢ la riqueza sin paralelos en la
historia, sin casi resistencia de la
clase trabajadora por la caida de

A la par de aquella debacle

las pandillas, y las principales

ciudades se ven invadidas por

*Educador salvadorefio

EL ANACRONISMO DEL CAUDILLISMO

| caudillismo es un fenémeno

surgido después de los procesos

independentistas en AL, nutrién-

dose de la debilidad institucio-

nal de aquellos noveles estados,

agravado en la absoluta orfandad
de legalidad de esa misma debilidad, empu-
jandolos a esperar del caudillaje, la solucion
de los problemas que padecen.

Detenta un poder absoluto, granjeando por
sumision, coercion o sometimiento, el con-
trol de toda la institucionalidad, comenzan-
do por el poder militar, el cual es instrumen-
talizado para que a su vez someta cualquier
resistencia que encuentre, concentrando asi
en su persona el absoluto poder del estado.

Claro, ;verdad? Ahora bien, todo esto ya lo
tenemos claro, y no es necesario continuar
ahondando en ello, ;0 si?

Pues si, porque el caudillo espera quedarse
en el cargo siempre, y no dejarlo bajo nin-
guna circunstancia, lo que supone que busca
siempre medios para concentrar mas poder
en su persona, lo que a su vez debemos
traducir en menos institucionalidad y lo que
ello conlleva.

Otro mal que debemos considerar conlleva
el caudillismo, es el mesianismo, estable-
ciendo alianzas con las tradiciones religio-

sas que se vierte a expoliar a su favor.

Esto es particularmente peligroso, en socie-
dades como la nuestra, donde precisamente
las historicas carencias han orillado a buena
parte de la poblacion a abrazar expresiones
extremistas de religiosidad, el pentecosta-
lismo militante, al cual el caudillo se alia y
manipula para favorecerse de ello.

Ahora mismo y para el caso, todos hemos
apreciado como el ilegal caudillo que nos
mal gobierna construye activamente en
torno a su persona un culto dirigido a darle
soporte de corte religioso, en el animo de
fortalecer su posicion, instrumentalizando
a sus seguidores, que como aquellos que
asesinaron en su nombre a dos ancianos en
el pasado proceso eleccionario, en los con-

tornos de la Cornucopia, lo que esta impune
aun, y que es un crudo ejemplo de lo que
puede suceder de seguirse esa linea.

Y qué decir de la corruptela que se ha esta-
blecido en torno al caudillo, no sélo como la
idiosincrasia que padecimos siempre, y que
¢éste referia con aquella frase que entusias-
mo a muchos, “...el dinero alcanza cuando
no se roba...”, y que quedd como otra mas
3ue.se dice, porque no hay nada mejor que
ecir.

Podemos para el caso referir los mas de 21
mil millardos de dolares prestados en el
pasado quinquenio, mucho mas de lo con-
tratado por todas las gestiones pasadas, y de
lo que la ciudadania sencillamente no pode-
mos inquirir, porque si, porque violenta el
mamotreto, la leguleyada que se les ocu-
rriera a este desgobierno, y que es el mal-
hadado estado de excepcion, con el que se
nos niega saber por 7 afios donde estan los
recursos financieros del estado salvadorefio,
que pagaremos, y nuestros hijos.

Y sus hijos, y. Bueno, varias generaciones
mas. En fin, es el caudillismo un mal no
solo anacronico, perdido ya en el tiempo,
también supone un estadio de atraso so-
ciocultural que en nada nos favorece como
sociedad. Y que s6lo augura males a nuestro
futuro.
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Mas alla de las fronteras

EL TECNOCAPITALISMO FEUDAL
® Sigiloso sucesor del capitalismo

José Miguel Amiune*

n los afos 70 del
siglo XX, el capi-
talismo industrial
fue cediendo poder
hegemonico al capi-
talismo financiero,
en Occidente. El
protagonismo se fue
desplazando progresivamente
de las fabricas a los bancos y al
sector financiero.

La revolucion tecnologica, que
dio nacimiento a la era digital,
hizo surgir el llamado tecnocapi-
talismo que hoy domina la esce-
na internacional. Esa mutacion
fue consecuencia de los cambios
operados en el capitalismo,
asociados con el surgimiento de
nuevos sectores tecnoldgicos,

el poder de sus corporaciones y
nuevas formas de organizacion.

La estructura concentrada del
capitalismo tecnologico potencia
las innovaciones permanentes

y redituables. Las nuevas em-
presas tecnologicas acceden a
un capital casi ilimitado, en la
medida que innovan, amplian
las platatformas para sus produc-
tos y cobran el tributo a millones
de seguidores en todo el mundo
que, también, se expanden cons-
tantemente.

Cuando estas firmas se hacen
cada vez mas grandes y cu-
bren casi todos los aspectos de
nuestras vidas, el capitalismo
tecnologico se enfrenta a una
preocupacion por la vulneracion
de la privacidad y las practicas
monopolicas y anticompetitivas.

Esas nuevas organizaciones
dependen de la apropiacion
empresarial de los resultados de
la investigacion en general y lo
convierten en patentes bajo el
régimen de la propiedad inte-
lectual privada. La economia

olitica del “poder corporativo y

a dominacién tecnologica”, vin-
cula el surgimiento del tecnoca-
pitalismo con la globalizacion y
el poder creciente de la industria
digital.

Teniendo en cuenta las nuevas
relaciones de poder introducidas
por las empresas que controlan
el tecnocapitalismo, aparecen
nuevas formas de acumulacion
que involucran intangibles —
como la creatividad y el nuevo
conocimiento— junto con la
propiedad intelectual de las pa-
tentes y la infraestructura tecno-
logica.

La convergencia de la globali-
zacion y el desarrollo del tecno-
capitalismo, han potenciado la
creciente importancia global de
los intangibles. La economia se
desmaterializa, se invisibiliza.

Ello acentua las desigualdades
creadas entre las naciones a la
vanguardia del tecno-capita-
lismo y las que no lo estan; la
creciente importancia de los
flujos de fuga de cerebros entre
naciones y el surgimiento de lo
que se conoce como complejo
tecno-militar-corporativo, que
esta reemplazando rapidamen-
te al antiguo complejo militar-
industrial de la segunda mitad
del siglo XX. Un claro ejemplo
de esto ultimo fue la provision
de radares por parte de Star-
link, propiedad de Elon Musk,
al Pentagono para monitorear
el avance de las tropas rusas en
Ucrania.

Hace unos afios conocimos el
culebron de la compra de Twit-
ter por parte de Elon Musk, con
claros objetivos de incidir en la
politica interna de los Estados
Unidos. Luego de que el CEO
de Tesla dijese que iba a poner
en suspenso la compra de la red
social por 44 mil millones de
u$s, las acciones de la compaiia
cayeron rapidamente. No es la
primera vez que un tuit de Elon
Musk produce tales efectos. De
hecho, las propias acciones de
Twitter habian subido casi 5%
en un dia cuando se anuncio la
compra. Pero si vamos un poco
mas atras, en enero de este 2022,
la compania Signal Advance
Inc. subi6 un 526% el valor de
sus acciones en el mercado por
dos palabras tuiteadas por Musk:
“Use Signal”. Incluso cuando ni
siquiera se referia a esa compa-
fiia, sino a un servicio de mensa-
jeria.

Estos hechos que rozan el ab-
surdo ponen de manifiesto el
creciente poder de algunos
individuos y su influencia en el
capitalismo del siiglo XXI. El

ya mencionado Elon Musk y

su empresa X, acaban de pro-
tagonizar un episodio grave de
desconocimiento a la soberania
del Estado brasilefio y su Supre-
ma Corte de Justicia, al negarse
a cumplir con la legislacion
vigente en ese pais y a compare-
cer ante la justicia. Como Unica
respuesta a los requerimientos
del Gobierno, Elon Musk deci-
di6 suspender unilateralmente

la operacion de su empresa, que
prestaba un servicio publico en
el area de comunicaciones y re-
tirar todas sus inversiones en la
Reptblica Federativa de Brasil.
Las redes sociales, que han ace-
lerado la crisis de los medios de
comunicacioén masiva tradicio-
nales, asignan una gran impor-
tancia al nimero de seguidores
que tienen sus plataformas, de lo
que derivan un poder para influir
y manipular a la opinioén publica
en los procesos electorales, en
los estilos de vida y de consumo
y hasta en la desestabilizacion

de gobiernos.

La era digital ofrece oportuni-
dades, pero también amenazas.
Sirve como instrumento de
informacion, pero también de
dominacion. En el libro “Tech-
nology and Democracy: Toward
A CriticalTheory of Digital
Technologies”, del académico
de teoria critica Douglas Kell-
ner, habla de las multiples caras
del tecno-capitalismo, sus luces
y sombras. Subraya la necesidad
de una teoria regulatoria que

ueda equilibrar y mejorar, en
Eeneﬁcio de la sociedad y los
usuarios, los extremos positivos
y negativos de la tecnologia. Tal
teoria puede generar una posi-
cioén mas inclusiva de la tecnolo-

ia, como cuestion central para
a vida humana, moldeada por
relaciones sociales en contextos
econdmicos, politicos y cultura-
les especificos.

Asi como el capitalismo en ge-
neral, ha requerido la necesidad
de regulaciones para evitar el
abuso y el fraude en manos de
unos pocos, el tecno-capitalismo
plantea idéntico dilema. Inva-
riablemente la acumulacion,
extraccion y centralizacion de
ganancias; asi como de poder,
riqueza y propiedad privada, al
servicio de unos pocos CEOS y
ejecutivos del tecno-capitalismo,
conduce a una gigantesca con-
centracion de poder y genera
mas desigualdades.

De no existir regulaciones, cuan-
do los propietarios de las gran-
des plataformas tecnologicas se
sirven de nuestros datos para su
explotacion, este tecnocapitalis-
mo puede caer en las antiguas
formas de explotacion feudal
hiperpolarizada, donde existan
unos pocos sefiores tecnofeu-
dales y el resto sean vasallos
econdmicos y culturales.

La dindmica del capitalismo

De este tema se ocupa el ultimo
libro del economista griego Ya-
nisVaroufakis. El libro se titula
“Tecnofeudalismo: El sigiloso
sucesor del capitalismo”. En

el mismo desarrolla la hipote-
sis de que el capitalismo esta
desapareciendo y no —como se
piensa- experimentando una de
sus tradicionales metamorfosis.
Confiesa que, durante la pande-
mia, su sospecha se transformo
en conviceidn, lo cual derivo
en la necesidad de explicar esa
certeza en un libro.

Varuofakis opina que el capita-
lismo estd muerto, en el sentido
de que sus dindmicas ya no rigen
nuestras economias. Ese papel
lo ejerce ahora algo diferente
que ¢l llama “tecnofeudalismo”.
En el centro de su tesis sostiene
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que lo que ha matado al capita-
lismo es... el propio capital. No
como lo entendiamos desde el
comienzo de la era industrial,
sino una nueva forma de capi-
tal, una mutacién surgida en las
ultimas dos décadas, mucho mas
goderosa que la industrial o la
nanciera. Se pueden identificar
tres causas primordiales: 1) La
privatizacion de internet realiza-
da por las grandes tecnologicas
estadounidgenses y chinas; 2) la
forma en que los gobiernos occi-
dentales y los bancos centrales
respondieron a la gran crisis
financiera de 2008; y 3) la pan-
demia del COVID19, que gene-
ralizo el trabajo domiciliario.

Esta mutacion historica del
capital ya se ha producido, pero
el mundo absorto en sus apre-
miantes dramas no se ha dado
cuenta. El tecno feudalismo ha
demolido los dos pilares del
capitalismo: los mercados y los
beneficios. Los mercados han
sido sustituidos por las platafor-
mas de comercio digitaﬁes, que
parecen mercados, pero no lo
son, y se parecen mas a feudos.
Yel Keneﬁcio, el motor del capi-
talismo, ha sido sustituido por su
predecesor feudal, la renta. En
concreto, una renta que debe pa-
garse por el acceso en particular
a esas plataformas y en general
a la nube. De alli que se la llame
“renta de la nube”.

De esta manera, en la actualidad
el poder real no lo ostentan los
propietarios del capital tradicio-
nal, los duefios de la maquinaria,
los edificios, las redes ferrovia-
rias o telefonicas y los robots
industriales. Estos siguen extra-
yendo beneficios de [a mano de
obra asalariada, pero ya no son
hegemonicos como antes. Ahora
se han convertido en vasallos de
una nueva clase de sefor feu-
dal, los propietarios del capital
de la nube. En cuanto al resto,
todos hemos vuelto a la condi-
cioén de siervos con el tributo
que pagamos mensualmente a
Internet, Facebook, Instagram
etc. Asi, también, contribuimos
a acrecentar exponencialmente
la riqueza y el poder de la nueva
clase dominante, con nuestro
trabajo no remunerado que con-
siste en proveer, gratuitamente,
todos nuestros datos, opinio-
nes, articulos, libros, peliculas,

videos y fotografias, para que
ellos alimenten sus plataformas
y vendan la informacién a cor-
poraciones comerciales o agen-
cias de informacion.

Nos preguntamos: ;/Acaso todo
esto tiene alguna relevancia

en nuestra vida? Desde luego
que si. Hay que reconocer que
nuestro mundo se ha vuelto
feudal. Tal vez esto nos ayudara
a resolver interrogantes grandes
y peti‘[ueﬁos: desde la esquiva
revolucion de la energia verde
y la decision de Elon Musk de
comprar Twitter y convertirla en
X, hasta la confrontacion hege-
monica entre EE.UU. y China.
Coémo la guerra de Ucrania
amenaza el reinado del doélar;

la muerte del sujeto liberal; las
dificultades de la socialdemo-
cracia y la urgente necesidad

de recuperar la autonomia para
pensar y tomar el timon de
nuestras vidas, asi como para
recuperar y ensanchar nuestra
libertad. Aconsejo, vivamente,
la lectura de este libro de Yanis
Varoufakis, editado por Ariel de
Barcelona.

A modo de conclusion podemos
deducir que, en este nuevo modo
de extraccion de valor, la Inteli-
gencia Artificial acelera y ensan-
cha el poder de los propietarios
del capital de la nube. Ellos, los
Sefiores Tecnofeudales de la Era
Digital, o la nueva clase domi-
nante, decidiran el sentido y
alcance de la Cuarta Revolucion
Industrial y la globalizacion del
futuro.

Por supuesto, excepto que el
Estado-Nacion, tnico freno que
puede detenerlos -como lo hizo
Brasil a través de su Presidente
Luis Inazio Lula da Silva- regule
la prestacion de sus servicios de
manera de preservar la intimidad
y privacidad de las personas,

el cumplimiento estricto de la
legislacion nacional y la moral
de los contenidos que difun-

den sus plataformas. Solo asi,
evitaremos que este Minotauro
contemporaneo nos atrape en

el laberinto de sus redes y nos
convierta en siervos de la gleba.

*Escritor en Wall Sreet Inter-

national Magazzine, Director

EJGC#IIVO Fundacion Raul Pre-
IsC
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CRISIS, CONFUSIONES, DECLARACIONES Y POSTURAS
POLITICAS QUEVAN Y VIENEN ENTORNO AL
AUMENTO AL SALARIO MINIMO

Roger Hernan Gutiérrez*

o concreto de
todo este vaivén
olitico-social, es

0 negativo para los

intereses de la clase

trabajadora, por

cuanto el salario

minimo no aumenta
ni se concreta en una realidad
para el bienestar de mas de un
millon 300 mil personas trabaja-
doras que por hoy lo gozan.

La crisis, segtn el sector em-
presarial y gubernamental de
manera asolapada y poco clara,
es que el factor de aumento al
salario minimo en un porcentaje
determinado, esta tan politizado
se ve como un problema en
Ya economia de costes laborales
para las empresas en la produc-
cion de bienes y servicios. Y no
en el factor de mejoria del poder
adquisitivo de la gente traba-
jadora y por consiguiente un
refuerzo al mercado interno.

En el gobierno del FMLN, el
salario minimo se analiz6 en
una necesidad sustantiva, y su
aumento (2017) mejord la eco-
nomia en los hogares, se tradujo
en un mayor nivel de compra,
dinamizando la economia en la
produccion de bienes y servi-
cios—es decir aquellas empre-
sas locales micros, pequefias
medianas, se vieron oxigenadas
en su venta de productos.

Eso pasa con las remesas fami-
liares, que llegan directamente a

las familias inyectando ganancia
al sector bancario, y generan un
oder adquisitivo que se distri-
guye en la economia nacional y,
mantiene a las empresas locales
con un valor agregado impor-
tante. Para la concrecion de un
porcentaje de aumento de salario
minimo, hay estiras y encoges
que obstaculizan que lo haya,
sosteniendo que va existir infla-
cion (aumento de los precios), lo
cual no es tan cierto, por cuanto
las variables de produccion los
costes laborales (salarios) son
menores en comparacion con lo
que implican otros factores de
la produccion como la energia
eléctrica, materias primas, trans-
porte y otros insumos.

La ley laboral es clara en su tex-
to de que el salario minimo debe
ser revisado cada tres afios; ello
conlleva que se trata de una va-
riable en la economia que genera
dinamicas propias y por ello esta

establecido. Pero aca tenemos
roblemas introyectados que no
o0 viabilizan, surgiendo medidas
siemgrq opositoras a generar un
beneficio importante a un buen
numero de poblacion que lo
percibe o tiene alguna relacion.
Bukele en agosto 2021, aprobd
un subsidio para la empresa en
un tiempo determinado que se
desconoce sus resultados.

Confusiones, pues en todo sur-
gen cosas positivas como nega-
tivas, para el caso en la industria
de corte y confeccion (maquilas)
en la produccion existen in-
centivos elusiones fiscales, que
no son devueltos en mejora de
empleos y condiciones de traba-
jo, ni se tiene claro un balance
de los costos de produccion que
han beneficiado a la empresa,
medida que significa para las
personas que alli laboran gozar
de un salario minimo menor que
la industria en general; y para la

poblacion en general no tener la
oportunidad de que esos impues-
tos no cobrados se distribuyan
en su beneficio; y no solo para
para el sector textilero.

En otro angulo, hay un sistema
de bonos por produccion, que
la lucha sindical esta porque
se incluyan en el salario, pero
el abuso empresarial es tal que
cuando aumenta el salario mini-
mo, para mantener los niveles de
anancia, los bonos siguen, pero
as metas de produccion aumen-
tan, y algunos grupos laborales
arguyen dicho aumento de metas
responsabilizando al incremen-
to del salario minimo, y dan la
sensacion de oponerse.

En cuanto a declaraciones de
funcionarios, economistas, sin-
dicatos y las posturas referente
al tema del salario minimo, dan
pauta que hay demagogia como
el hecho que el Ministro de
Trabajo, esté aduciendo que la
responsabilidad es del Presiden-
te Bukele, esto es claramente un
lavarse las manos y no asumir
su responsabilidady y funciones,
de acuerdo a la ley, ya pasaron
los 3 afios y no hay indicios de
alguna revision; y ello por cuan-
to el régimen de Bukele es anti
dialogante, y s6lo su persona

es capaz de dar, quitar o seguir
iguales.

En consecuencia, habra o no au-
mento al salario minimo es algo
que necesita de organizacion

y lucha para presionar su con-
crecion, las acciones como los

agromercados, como lo fueron
los 300usd y bolsas de viveres
durante la pandemia, son corti-
nas de humos que van paliando
una clara necesidad por el costo
de vida aumentado, sobre todo
en la materia alimentaria. Lo
cierto es que el salario mini-
mo no alcanza y las demandas

or un 25% o mas estan en los
imites para el analisis, pero el
CNSM, ente obligado a cumplir
la funcién—mno dice esta boca
es mia, y quieren hacerse facil
su labor esperando que de arriba
les digan qué hacer.

Los agromercados quitan los
intermediarios y van a la pobla-
cién en general, pero sin embar-
go hay un subsidio de recursos
publicos, que se pone para que
puedan los alimentos gferduras,
frutas y otros) llegar a un precio
accesible, pero no es sosteni-
ble y el pais se convierte en un
importador neto en detrimento y
perjuicio de la soberania ali-
mentaria; cero politicas agrarias
y cero desarrollo econdmico
del agro nos hacen esperar que
el salario minimo sigue siendo
mas necesario que nunca; y es
cuestion de demandas que deben
ser retomadas, no olvidando lo
relativo a la lucha contra los
despidos, la anulacion de los
escalafones y otras cuestiones
medulares que dividen la lucha
social y sindical.

*Sindicalista salvadorefio
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MAFIA. Del centro de abasto y los agro-mercados

de préstamos a través de BANDESAL,
anuncio en un tuit en 2021 la meta de
"invertir un BTC por dia". Y de ahi surge
la pregunta: ;De donde proviene este di-
nero? ;Son fondos privados o provienen
del erario publico? ;Y si hay ganancias,
a cual bolsa llegan?

Cuando los precios suben, el presidente
celebra, pero a los ciudadanos no les in-
forman si el beneficio regresa a las arcas
publicas o termina en manos privadas.
Por ejemplo, en la primera semana de
noviembre, el valor de BTC alcanzo los
74 mil ddlares por 1 BTC, pero la fuente
de esta inversion masiva permanece en el
misterio, generando sospechas sobre el
uso indebido de fondos publicos.

Reflexion final

Es crucial que empecemos a cuestionar y
a mirar mas alla de las palabras. Entender
qué hay realmente detras de las decisio-
nes que se toman es vital para construir

un sistema justo, donde todos tengamos
las mismas oportunidades, no solo unos

ocos privilegiados. La transparencia y
fa rencﬁcién e cuentas deben ser pilares
fundamentales en cualquier gobierno
que realmente busque el bienestar de su
poblacion.

Actitud ciudadana

Exigir transparencia. Pues toda adminis-
tracion publica debe rendir cuentas claras
sobre los fondos invertidos y sus benefi-
cios.

Es importante que seamos criticos con
esas ""dadivas" que nos ofrecen. Debe-
mos preguntarnos si realmente las bajas
en los precios de algunos productos estan
mejorando nuestra calidad de vida, o si
son solo estrategias para ganarse nuestra
confianza mientras afinan y profundizan
su politica de "medicina amarga".

Hay que tener en cuenta que todo esto

odria estar preparando el terreno para
{ja continuidad de la préxima candidatura
de su hermano. No podemos dejarnos
llevar por la apariencia; es fundamental
analizar qué hay detras de estas medidas
y como nos afectan a largo plazo.

Reflexiona sobre el bienestar real y
preguntate si estas medidas resuelven
problemas de fondo o solo maquillan la
precariedad existente.

Conclusion: un llamado a la reflexion
y la accion

La parabola del mal administrador nos
ensena que la apariencia puede engafar y
que la verdadera naturaleza de las accio-
nes se revela con el tiempo. En el esce-
nario actual, la manipulaciéon econdmica
y la opacidad en la gestion de fondos
publicos a través de inversiones en crip-
toactivos representan una amenaza silen-
ciosa para la integridad del Estado y el

bienestar ciudadano.

La generosidad que aparenta estar basada
en el bienestar de la ciudadania se utiliza
como una mascara para ocultar los inte-
reses personales y la especulacion. En
una economia fragil, donde las politicas
publicas son maleables a los caprichos de
quienes ostentan el poder, el ciudadano
queda como mero espectador de un es-
pectaculo donde las promesas de bonan-
za y estabilidad son tan fugaces como un
tweet o el olor de sus onerosas fragancias
importadas.

Es imperativo que como sociedad no solo
reconozcamos estas dindmicas ocultas,
sino que también actuemos con determi-
nacion para exigir transparencia, respon-
sabilidad y ética en nuestros lideres. La
verdadera fortaleza de una nacion reside
en la vigilancia y el compromiso acti-

vo de sus ciudadanos para proteger los
recursos publicos y asegurar un futuro
equitativo y sostenible para todos.
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RECETA PARA FINANCIAR
UN MODELO POLITIZADO

OCEAN SUR
UNA EDITORIAL LATINOAMERICANA

DE EDUCACION

Luis Arnoldo Colato Hernandez*

o debemos olvidar que lo de
politizar supone sujetar el
esquema de nuestro interés
a los pardmetros politicos
que buscamos consolidar,
exacerbando en este los
elementos que le son de
utilidad al marco que se busca establecer.

Asi las cosas, empecemos...

Primero, debemos desfinanciar al sis-
tema educativo, limitando todo recurso
destinado a él primero para después sen-
cillamente y bajo cualquier excusa cortar
todo financiamiento y apoyo logistico
con el propdsito unico de que deje de
funcionar.

Ah, cuando a algiin comprometido con
la educacion, docente convencido, direc-
tor o directora, me resulte respondon, se
la lleve de listillo, buscando solucionar
por su cuenta los problemas que surgi-
ran, tales como falta de recursos para
pagar los salarios de quienes ejercen por
contrato dentro del sistema, reparar los
dafios en la infraestructura que surgirdn,
etcétera, lo acusé de actuacion indebida
en el cargo y me deshago de ¢l o ella.
Total, no me faltaran los sobalevas que
lo venderan, acompainandome en la falsa
acusacion que le levantaré, si de todos
modos yo tengo bajo control al aparato
judicial, por lo que levantar falsos cargos
en su contra no es problema.

Segundo. Una vez desfinanciado el siste-
ma de educacion publica, y consolidada
la crisis subsecuente hacia su interior
que busco mal intencionadamente ge-
nerar, me present6 publicamente como
victima de la mala gestion del pasado,
asi como sin los recursos para recuperar
al sistema, estableciendo asi una campa-

fa dirigida a mostrar los malos manejos
pasados, para convencer a todos de que
no soy yo el que ha hecho mal las cosas,
sino ellos, los malos, mas malos, de ayer.

Tercero. Una vez convencida la mayoria
de que no soy yo el que quiere hacer mal
las cosas, y que en cambio he buscado
desinteresadamente hacerlo todo bien,
comienzo a hacer circular mentiras entre
estos, por intermedio de la mediatica de
la que dispongo, haciéndoles creer la fa-
lacia de que la educacion publica es mala
porque si, pues no tiene calidad.

Cuarto. Una vez desfinanciado el sis-
tema educativo por completo, danada
la infraestructura, el sistema en crisis,
crucificados los verdaderos educadores,
engafiada la poblacion, y generadas las
condiciones para imponer mi proyecto
politico, les dejo ir sin mas el proyecto
de privatizacion educativa, el cual, de
todos modos, todos aceptaran, pues son
apenas corderos.

No me debo olvidar que cuando llegue

a este punto, debo de haber ya acordado
con mis compinches, quiero decir, los
financistas, como se repartira el pastel es
decir a quién le tocara la confeccion de
uniformes, a quién le tocaran el calzado,
a quién los utiles, a quién los servicios
profesionales, a quién los alimentos,
etcétera, con pequefios mordiscos para
algunos al azar, ya saben, para darle apa-
riencia de legalidad — con la consabida
mordida ya pactada — para tener todo de
toque.

Ha, y a cualquiera que pregunte, simple-
mente lo amenazd con aplicarle porque
si el régimen de excepcion y ya estuvo.
Y todo, toditito el sistema, me responde
solo a mi. Asi de facil.

*Educador salvadorefio

—{ TIENE A DISPOSICION LOS LIBRO )

NOTAS DE VIAJE
DIARIO EN MOTOCICLETA

Primer texto inédito del joven Ernesto
Guevara de la Serna, trascrito y cotejado
por el Centro de Estudios Che Guevara.
Libro sugerente e inspirador de la pelicu-
la Diarios de motocicleta, redactado en
pequenas cronicas —género recurrente
en toda su obra—, con un estilo sencillo
y agil por medio de las cuales narra sus
peripecias, aventuras y primeras reflexio-
nes de su viaje inicidtico por América
Latina, desde fines de 1951 hasta media-
dos de 1952, en compafiia de su amigo
Alberto Granado.

Autor: Ernesto Che Guevara

FEMINISMO 'Y
MARXISMO

Las voces de Flora Tristan, Alexandra
Kollontai, Clara Zetkin, Simone de Beau-
voir e Isabel Larguia se entrelazan en
estas lineas. Van acompanadas de otras
voces, masculinas, como Augusto Bebel,
Federico Engels y John Dumoulin. Asi
desmienten el mito de que el feminis-
Mo es un movimiento Unicamente de
mujeres, y a la vez evidencian los puntos
de encuentros y desencuentros que este

movimiento tiene con el marxismo.

Recopilacion: Georgina Alfonso
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José Guillermo
Martir Hidalgo*

iramos angus-
tiados el futuro
como algo nefas-
to. Hemos perdi-
do la esperanza.
Los escenarios
apocalipticos
como pandemias, la guerra
mundial o catastrofes climaticas,
nos hacen pensar en el fin del
mundo o el final de la civiliza-
cion humana. El fantasma del
miedo nos acecha. Asi comien-
za Byung-Chul Han, filosofo
germano de origen sudcoreano,
su obra, “El Espiritu de la Es-
peranza: contra la sociedad del
miedo”, publicada en el dos mil
veinticuatro.

Ante el miedo, como excelente
instrumento de dominacion, ya
que vuelve a las personas do-
ciles y faciles de extorsionar,
presenta la esperanza, como la
variable que nos permitiria una
vida para vivir mas que sobrevi-
vir. La esperanza es opuesta al
miedo. Significa mirar a lo lejos,
mirar al futuro. La esperanza,
nos abre los ojos a lo venidero.
La esperanza sale en busca de lo
nuevo, lo totalmente distinto y
lo que jamas ha existido.

Han distingue la esperanza del
culto dominante en el régimen
neoliberal, el pensamiento y psi-
cologia positiva. Manifiesta que
la psicologia positiva se desliga
de la psicologia del sufrimiento.
La psicologia positiva trata de
la dicha, del bienestar. Hace que
las personas a las que les va mal
se culpen a si mismas. Psicol6-
giza y privatiza el sufrimiento
en lugar de responsabilizar a

la sociedad, con lo cual deja

Cultura

Byung-Chul Han
El espiritu
de la esperanza

intacto el complejo cegamiento
social que lo causa. El culto a la

ositividad aisla a las personas,
as vuelve egoistas y suprime la
empatia. El régimen neoliberal
vuelve a la sociedad insolidaria,
ya que a las personas no les inte-
resa el sufrimiento ajeno.

La esperanza nos hace creer en
el futuro. En cambio, el miedo,
nos hace perder nuestra fe y
resta crédito a la realidad, por
eso, impide el futuro. El tiempo
venidero tiene dos modos: el
futuro, que nos trae cosas que
se produciran mas tarde y el
advenimiento, acontecimientos
en forma totalmente imprevista.
Han dice que ser libre significa,
no estar sometido a presiones.
Pero en el régimen neoliberal,
esos apremios los crean las
mismas personas, al convertirlas
en empresarias de si mismas e
infundirle el miedo al fracaso.
Quien tiene miedo, se somete al
poder.

Solo la esperanza de un mundo
distinto y mejor despierta un
potencial revolucionario. Por
eso la palabra esperanza, no
pertenece al vocabulario capi-

talista. Hay que distinguir entre
esperanza pasiva, parecida a un
deseo débilljy la esperanza dina-
mica, que inspira a las personas
a acciones eficaces y creativas.
Tener esperanza significa estar
dispuesto en todo momento, a
algo que aun no ha nacido.

Martin Luther King, expresa la
dimension activa de la esperan-
za. Las visiones que tenemos
cuando sofiamos despiertos eng-
loban un nosotros, dispuestos a
actuar para mejorar el mundo.
Solo los visionarios que suefian
despiertos, son capaces de sa-
car adelante una revolucion. La
esperanza precede a la accion y
no al revés.

Han apunta que ser culpable
significa que, el hombre esta a
merced de las consecuencias de
sus acciones. El perdon, redime

de la culpa inherente a la accion.

Las promesas se dan, para for-
mar ciertas islas perfectamente
delimitadas de previsibilidad,
en un mar de incertidumbre. El
perddn nos permite manejar el
pasado, la promesa nos permite
manejar el futuro. Perdon y pro-
mesa, son condiciones basicas

MAS QUE PERIODISMO  Q

LIBRO | EL ESPIRITU DE LA ESPERANZA

de la accion humana.

La esperanza absoluta, nace

ante la negatividad de la deses-
peracion absoluta. Cuanto mas
profunda sea la desesperacion,
mas intensa sera la esperanza.
Han denota que, el pensamiento
tiene una dimension afectiva

y una dimension corporal. Sin
afectos, emociones, ni pasiones
y en general, sin sentimientos,
no hay conocimiento. Los senti-
mientos inervan el pensamiento,
ese es el motivo, dira, por el que
la inteligencia artiﬁcia{)no puede
pensar. Los sentimientos y los
afectos, no pueden reflejarse en
algoritmos, porque son aconteci-
mientos analogos y corporales.

El autor nos dice que, quien
piensa es un idiota. Pensar en
un gesto de hacer el idiota. Solo
puede ser idiota quien lleva un
nuevo comienzo, quien rompe
radicalmente con lo que habia
y encomienda lo sido a lo veni-
dero. Solo un idiota puede tener
esperanza.

El amor, como eros, es la aspira-
cion del alma a un conocimiento
mas perfecto. El conocimiento,
como vision esencial guiado
por el amor, no es prospectivo,
sino, retrospectivo. También la
esperanza genera sus propios
conocimientos, pero, no aprende
de lo sido, sino de lo venidero y
conoce lo que todavia no es. Es
la esperanza la que genera ac-
ciones plenas de sentido, actos
que traen novedades al mundo.
El pensamiento de la esperanza,
desplaza el interés cognosciti-
vamente desde el pasado hacia
el futuro, desde lo sido hacia lo
venidero.

La esperanza se puede entender,

igual que la angustia, como un
modo ontoldgico basico. Priori-
zar ontologicamente la angustia,
por encima de las demas dis-
posiciones animicas, no es una
decision metodologica, sino, una
decision existencial. La angustia
surge, cuando se derrumba el
edificio de los modelos familia-
res y cotidianos de percepcion

y comportamiento. La angustia
se produce, cuando se hunde el
suelo sobre el que se asentaba

el mundo cotidiano. El desmo-
ronamiento de todas las instan-
cias que infunden sentido y dan
orientacion, se manifiesta como
angustia.

Cuando uno tiene esperanza,
confia en algo que lo trasciende.
Es un estado de animo general
que configura la forma basica de
estar en el mundo. La esperanza,
como estado de animo basico,
no esta sujeta a ningun suceso
intramundano. La existencia no
puede desprenderse de su carga
existencial. La preocupacion,

es el rasgo fundamental de la
existencia. Pero, quien tiene
esperanza se trasciende asi
mismo. La férmula basica de la
esperanza es “confiar en”. El Yo
trasciende en un nosotros. Quien
tiene esperanza ama, cree, se
entrega al otro y trasciende la
esencia del Yo. La esperanza
dice Han, es un denuedo festi-
vo que nos exonera del lastre
existencial. El pensamiento de
la esperanza no se rige por la
muerte, sino, por el nacimiento.
No se rige por la “estancia en el
mundo”, sino, por la venida al
mundo. La clave fundamental
de la esperanza es, la venida al
mundo como nacimiento.

*Psicologo salvadorefio
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ROQUE
DALTON

us HISTORIAS
PROHI
DEL Pu;&lgﬁqﬁ-o

LAS HISTORIAS PROHIBIDAS
DEL PULGARCITO

En Las historias prohibidas del Pulgarcito Roque Dalton
no vacila en acudir a diversas fuentes: entrevistas, confe-
rencias, recortes periodisticos, entre otras. Asf, uno de los

muchos méritos de este libro lo constituye la acertada ma-
nera en que tales elementos se suman al discurso poético,
dando lugar a una obra de incuestionable originalidad,
una obra donde no solo resultan palpables las inquietudes
estéticas que animan a su autor, sino también las politicas.

ey GENTROAMERICA
2

Autor: Roque Dalton

ROQUE
DALTON

srenutsno 1 REVOLUEIGR

EL SALVADOREN
LA REVOLUCION
CENTROAMERICANA

Hay preguntas que, al decir de Roque Dalton, desenca-

denan un alud de respuestas y a su vez abren el camino

para otras preguntas mas complejas. Esa es la intencion

de este libro, segundo volumen del ensayo Imperialismo
y revolucion en Centroamérica.

Autor: Roque Dalton
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DESCIFRAN EL MISTERIO
SOBRE EL COMPORTAMIENTO
DEL PLANETA MAS EXTRANO

DEL SISTEMA SOLAR

n grupo internacional de
astronomos encontré nueva
evidencia que sugiere que
el sobrevuelo de la sonda
Voyager 2 a Urano, hace
casi 40 afos, pudo haber
coincidido con una podero-
sa tormenta solar, lo que provocé que se
tuviera un concepto erroneo sobre como
es realmente este planeta, informo este
lunes la University College de Londres.

Urano es considerado el planeta mas ex-
trafio del sistema solar, debido a que su
campo magnético es diferente al de otros
planetas. Los cientificos observaron, a
artir de las mediciones recopiladas por
a Voyager 2 durante su paso por Urano
en 1986, que su campo magnetico estaba
distorsionado y descentrado.

También descubrieron que los cinturo-
nes de radiacion del planeta eran inex-
plicablemente intensos, ademas de que
su magnetosfera (capa formada por la
interaccion del viento solar con su cam-
po magnético) estaba casi desprovista de
gas ionizado, conocido como plasma.

Resolviendo el misterio de su compor-
tamiento

Estos hallazgos llevaron a los investiga-
dores a suponer que tanto Urano como
sus lunas mas grandes eran objetos
inertes e inactivos. Sin embargo, en un
nuevo estudio publicado en la revista
Nature Astronomy se reportd que cuando
la Voyager 2 sobrevolé Urano tuvo lugar
un "huracan" de viento solar que pudo
haber arrastrado el plasma fuera de la
magnetosfera.

Esto ocasioné que los cinturones de
radiacion del planeta se intensificaran y

que su campo magnético se distorsiona-
ra temporalmente. "Este nuevo estudio
muestra que gran parte del extrafio com-
portamiento del planeta se puede expli-
car por la escala del fendmeno meteoro-
logico espacial que ocurrié durante esa
visita", indico el investigador William
Dunn, uno de los autores del estudio.

Asimismo, mencion6 que la razon de
que no se encontraran pruebas acerca de
la existencia de océanos en las lunas de
Urano se debid a que la Voyager 2 no de-
tectd iones de agua alrededor del planeta
en ese momento. No obstante, Dunn sos-
tuvo que "la tormenta solar basicamente
se habria llevado" esos iones.

Estos nuevos resultados sugieren que las
lunas de Urano podrian ser geologica-
mente activas e incluso poseer océanos,
por lo existen posibilidades de que estos
cuerpos alberguen vida.

Una nueva mision a Urano

Por otro lado, la NASA tiene planes de
lanzar una nueva mision a Urano dentro
de los proximos 10 afios, con la finali-
dad de volver a estudiar este planeta.

De acuerdo con Dunn, esta mision debe
tomar en cuenta los resultados de su
investigacion para disefiar los instrumen-
tos, asi como para planificar las caracte-
risticas que se deben estudiar.

Ciencia y Tecnologia
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HALLAN EN AFRICA
UN GUSANO DEVORADOR
DE PLASTICO

ientificos del Centro In-
ternacional de Fisiologia

y Ecologia de los Insectos
(ICIPE, segun sus siglas en
inglés) han descubierto en
Kenia una especie de insec-
to capaz de alimentarse de
plastico y descomponerlo, lo que podria
ayudar a la humanidad en la lucha contra
los residuos plasticos. Los resultados de
su descubrimiento se recogen en la revis-
ta Nature.

Estos insectos resultaron ser el pequeiio
gusano de la harina, una forma larvaria
del escarabajo negro 'Alphitobius', que

osiblemente sea una nueva subespecie.
IS)e encuentran principalmente en galli-
neros calidos donde hay un suministro
constante de alimentos y, aunque origi-
nalmente son nativos de Africa, ahora se
pueden encontrar en muchos paises de
todo el mundo.

Resulta que las larvas del pequefio gusa-
no de la harina de Kenia pueden digerir
el poliestireno, un tipo comun de plas-
tico utilizado para fabricar envases de
alimentos, aislantes y otros productos.
Africa es el segundo continente del mun-
do mas contaminado por el plastico, y el
problema sigue empeorando. Previamen-
te, los cientificos habian descubierto que
algunos otros insectos también tienen
esta capacidad.

Nuevas herramientas para deshacerse
de los residuos

Durante un experimento, los gusanos
fueron alimentados con poliestireno,
salvado de trigo o una mezcla de am-
bos. Los insectos que recibieron la dieta
combinada digirieron el plastico mas
rapidamente, mientras que con una dieta
de poliestireno y salvado, los gusanos

descompusieron alrededor del 11,7 % del
poliestireno. Esto significa que, aunque
son capaces de sobrevivir con una dieta
de plastico, los materiales sintéticos no
les proporcionaron la energia suficiente
para descomponer el material de forma
eficaz.

Las bacterias que viven en el intestino
de los gusanos de la harina les ayudan a
descomponer los complejos polimeros
que componen el plastico. Las comu-
nidades microbianas, incluidas las de

los géneros 'Kluyvera', 'Lactococcus' y
'Klebsiella', desempefian un papel crucial
en la digestion del poliestireno, convir-
tiéndolo en compuestos mas simples que
los gusanos de la harina pueden procesar
sin dafiarse a si mismos.

"Estudiando a estos 'devoradores de plas-
tico' naturales, esperamos crear nuevas
herramientas que ayuden a deshacerse
de los residuos plasticos de forma mas
rapida y eficaz", explica Fathiya Khamis,
coautora del nuevo estudio, en un articu-
lo publicado en The Conversation. "En
lugar de soltar un gran numero de estos
insectos en los vertederos (lo cual no es
practico), podemos utilizar los microbios
y enzimas que producen en fabricas, ver-
tederos y puntos limpios. Esto significa

ue los residuos plasticos pueden tratarse
ge una forma mas facil de gestionar a
gran escala.”
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Marcelo Valko*

ientras aun
humeaban los
restos de Ber-
lin, en junio de
1945, 51 paises
resolvieron
fundar la ONU
(Organizacion de Naciones
Unidas) entre ellos USA, URSS,
China, Reino Unido, Brasil,
Meéxico, Francia, India y Argen-
tina entre otros. El proposito que
senala el Preambulo de su Carta
Fundadora senala la necesidad
de evitar guerras,dpromover los
DDHH e igualdad de derechos,
mantener la justicia y respetar
los tratados internacionales. Mas
alla de sus alcances reales para
cumplir efectivamente tales pre-
misas, no podemos negar que es
un avance en la historia humana.
Abhora bien, con el tiempo, otros
ﬁaises se agregaron a la ONU y
oy totalizan 193 naciones.

Hace muy poco, el 22/10/2024,
se realizo una sesion para consi-
derar una resolucion que refuer-
za el compromiso internacional
de proteger y promover los
derechos de las comunidades
originarias en areas como el
acceso a la justicia, la protec-
cion del medio ambiente y la
preservacion de sus lenguas y
culturas ancestrales. En dicha
sesion se hicieron presentes

176 representantes de los paises
miembros para debatir dicha Re-
solucion presentada por Bolivia,
Dinamarca, Dominica, Ecuador,
Liberia, M¢xico, Paraguay y
Venezuela. La resolucion fue
votada favorablemente en forma
abrumadora por 168 paises, con
7 abstenciones (Francia, Laos,
Lituania, Mali, Rumania, Bul-
garia y Eslovaquia) y un solo
pais de todo el mundo se opuso:
Argentina.

Vale destacar, que se trata de
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Mas alla de las fronteras

ARGENTINA EN LA ONU:
EL IDIOTA DE LA FAMILIA

la primera votacion en la ONU
desde que Gerardo Werthein
reemplaza a Mondino como
canciller quien evidentemente
sintoniza con las oscuridades de
las ocurrencias de su jefe Milei,
ya que existen diferencias entre
un pensamiento y lo que no pasa
de mera ocurrencia. Mientras
hoy Argentina tiene el consume
de carne por capita anual mas
bajo en 110 afios debido a su
politica econdmica recesiva, una
y otra vez escuchamos al presi-
dente exaltar la figura de Alberdi
y asegurar que en tiempos de
Julio Roca, la belle epoque del
Centenario, el pais estaba en el
primer mundo.

Cabe preguntarse: ;El podio lo
ocupaba el pais o un pequefio
grupo? De aquel entonces cuan-
do el ganado engordaba solito

y el trigo brillaba al sol viene el
dicho “tiene la vaca atada” de-
bido a la costumbre de Nicolas
Anchorena de llevar su propia
aberdeen-angus amarrada en el
barco cuando Via[i aba a Europa.
“Tirar manteca al techo” es de la
misma época cuyo iniciador en

bares parisinos fue el jovial Mar-
tin Alzaga Unzué. Sin ninguna
duda esa oligarquia del campo,
toda “gente de bien” estaba en
el primer mundo como sefiala
Milei, en cambio a los obreros
que en Buenos Aires o Rosario
luchaban por reducir la jornada
laboral de 14 horas les aplica-
ban la Ley de Residencia si era
extranjero o la Ley de Defensa
Social a los criollos. En peor
situacidn estaban los indigenas
que buscaban romper la invisi-
bilidad y dejar de ser siervos de
la gleba. De hecho Bialet Massé
en su Informe sobre el Estado
de las Clases Obreras sefiala que
los indios “estan mucho peor
que los obreros, a la par de los
animales de tiro”. Es decir, el
99% del pais no tiraba manteca
al techo... No es casual que unos
se consideren herederos de otros
y que confunda a un héroe de
clase con un procer argentino.

Sefialé que el pensamiento de
Milei y su canciller atrasan, no
solo enarbolando la figura de
Roca, sino también exaltando
“Las Bases” de Alberdi. Recor-

¥

demos las palabras que pronun-
ci6 Javier Milei en su primer
discurso como presidente electo
de espaldas al Congreso Nacio-
nal: “Hoy volvemos a abrazar
las ideas de Alberdi. De nuestros
padres fundadores que hicieron
que en 35 afios pasaramos de ser
un pais de barbaros a ser poten-
cia”. 'Y si leemos “Las Bases”
no debe extraiiar el solitario y
anacronico voto de Argentina en
la ONU en contra de una reso-
lucion favorable a los Pueblos
Originarios. Veamos un parra-
fito. Alberdi al hablar sobre el
“verdadero espiritu de progreso”

lantea que “debe preguntar a

os hombres de nuestro pueblo si
se consideran de raza indigena,
si se tienen por Indios pampas
o pehuenches de origen, si se
creen descendientes de salva-
jesy gentiles, y no de las razas
extranjeras...Hoy mismo, bajo
la independencia, el indigena
no figura ni compone mundo en
nuestra sociedad politica y civil.
Nosotros, los que nos llamamos
americanos, no sSomos otra cosa
que europeos nacidos en Améri-
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Ahora bien, Alberdi escribio a
mediados del siglo XIX en tanto
que Milei y su Canciller estan
en 2024. Pasaron 170 afios y
mucha agua bajo el puente de la
historia no solo argentina sino
del mundo, algo que explica con
absoluta sencillez la muy soli-
taria e incon%ruente oposicion
argentina en la ONU. Eviden-
temente es necesario resaltar
con todas las letras semejantes
bajezas que continuan negando
e invisibilizando un pais pluri-
cultural. En aquella época del
Centenario a la que desea regre-
sar Milei, es unaa época en que
Buenos Aires instalo la idea de
la “excepcionalidad argentina”
asegurando que todos por estos
lares venimos de los barcos, es
decir somos descendientes de
europeos blancos, y por ende
poco tenemos que ver con el
resto de Latinoamérica. No
hace mucho el mismo Alberto
Fernandez reafirmo el concep-
to al asegurar “los mexicanos
salieron de los indios, los brasi-
lefios salieron de la selva pero
nosotros los argentinos llegamos
de los barcos, y eran barcos que
venian de Europa, y asi cons-
truimos nuestra sociedad” (Per-
fil, 09/06/2021). Es enorme el
dafio que semejante imaginario
unitario viene provocando en el
alma de un pais cuya revolucion
nacio6 fraterna e inclusiva como
bien senala aquella estrofa del
Himno que aspira “a ver en el
trono a la noble igualdad” y que
San Martin pronuncio con ab-
soluta claridad al hablar sobre
“Nuestros paisanos los Indios”.
Es lento, pero viene...

*Escritor, psicologo, docente,
F_erlodlsta, especialista en etno-
iteratura y geografia sagrada,
dedicado a la investigacion del
genocidio indigena y afrodes-

cendiente.
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{COMO MEJORARLA
CALIDAD DEL SUENO?

os expertos recomiendan se-
guir un método que consta de
5 puntos relacionados con los
habitos humanos cotidianos. El
sueflo forma parte integral de

la salud humana y debe repar-

tirse entre 7 y 9 horas diarias.

Sin embargo, el tiempo como tal no es la
clave para dormir bien, ya que algunos
habitos diarios pueden afectar negativa-
mente su calidad. Los expertos explican
que para dormir mejor y mas sano hay
que seguir la llamada 'formula 10-3-2-1-
0', que consiste en cinco componentes.

No tomar café 10 horas antes de
acostarse

Los defensores de la formula sostienen
que es mejor tomarse el ultimo café a la
hora del a{muerzo, al menos 10 horas
antes de acostarse. Aunque el 99% de la
cafeina se absorbe a los 45 minutos de
tomar café, la presencia de esta sustancia
en el organismo es mucho mas larga.

Ast, el cuerpo necesita entre 1,5y 9,5
horas para reducir el nivel de cafeina al
que habia en la sangre antes de tomar
café.

No comer ni beber alcohol 3 horas
antes de irse a la cama

El consumo de alcohol y alimentos antes
de acostarse puede afectar negativamente
a la capacidad para conciliar el suefio.

Las comidas tardias alteran el ritmo del
cuerpo y, en consecuencia, los muasculos
que deberian estar descansando siguen
trabajando para digerir los alimentos. En
cuanto al alcohol, su consumo impide
que la persona entre en las fases mas
profundas del suefio, haciendo que este
sea de menor calidad.

Dejar de trabajar 2 horas antes de
dormirse

Terminar el trabajo o los estudios 2 horas
antes de acostarse puede ayudar al cuer-
po a relajarse y prepararse mejor para
conciliar el sueno. Ademas, trabajar en la
cama puede dificultar la asociacion de la
cama con el suefio y no con el trabajo.
Apagar todos los 'gadgets' 1 hora antes
de acostarse

Las pantallas de los dispositivos electro-
nicos emiten luz azul, que imita la luz
solar y suprime la produccion de melato-
nina, la hormona del suefio. La luz azul
dificulta conciliar el suefio y despertarse
a la mafana siguiente, y reduce el tiem-
0 que se pasa en la fase del suefio de
os movimientos oculares rapidos (REM,
por sus siglas en inglés).

Nada de aplazar el despertador por la
mafana

Los partidarios de la férmula sefialan
que las personas que tienden a pulsar el
boton de aplazar el despertador y volver
a dormirse deberian deshacerse de este
habito. El suefio que se recibe justo antes
de despertarse es la fase del suefio REM,
y la repeticion del despertador interrum-
pe este proceso. Los expertos sefialan
que quienes se levantan al segundo o
tercer toque de despertador tienden a
sentirse mas somnolientos durante el dia.

Del 14 al 20 de noviembre 2024 EL, #% INDEPENDIENTE

{COMO AFECTA ALA SALUD
POSPONER LA ALARMA POR
LAS MANANAS?

na encuesta realizada a 20.000

personas revel6 que la mitad

de estas presiona el boton de

repeticion de alarma de sus

despertadores al menos una

vez cada mafiana. Algunas per-
sonas aseguran que el aplazamiento de
la alarma les permite enfrentar de forma
menos agotadora el despertar.

Sin embargo, la psicologa Shelby Harris
advierte de que este habito podria resul-
tar dafiino para la salud, puesto que frag-
menta y disminuye la calidad dec% suefio.
De acuerdo con Harris, retrasar la alarma
ocasiona que las personas se levanten
aturdidas, debido a que, en lugar de tener
un suefio reparador, pasan a etapas de
suefio mas ligeras.

.Coémo impacta una mala calidad del
sueiio al cuerpo?

El psicologo Pablo Lopez indica que

"el suefio es uno de los tres pilares de la
salud y el bienestar, junto con la alimen-
tacion y la actividad fisica". Durante el
periodo del suefo, la frecuencia cardiaca
f, la presion arterial disminuyen, dando
ugar a acciones reparadoras sobre el
cerebro y los musculos.

Esto es beneficioso para la salud, puesto

ue permite reducir la carga de trabajo
gel aparato cardiovascular, lo que mini-
miza el riesgo de desarrollar enfermeda-
des del corazén y los vasos sanguineos.
No obstante, Lopez explica que una mala
calidad del suefio, ademas de afectar
nuestra salud, también impacta en nues-
tras actividades diarias.

2 Cuales son las consecuencias a largo
plazo de retrasar la alarma?

Harris explico que, con el paso del tiem-
po, retrasar la a(}arma puede causar "una
mala higiene del suefio y una mayor
sensacion de somnolencia, lo que puede
tener un impacto negativo en la salud

general y en los niveles de energia".

Por su parte, el profesor Stuart Peirson
sefala que es dificil alcanzar un periodo
optimo de tiempo cuando se tiene un
horario irregular de descanso y vigilia.
Esta condicion puede afectar nuestro
reloj circadiano, que ayuda a nuestros or-
ganismos a sincronizarse con el diay la
noche, por lo que no podemos mantener-
gps despiertos lo suficiente al siguiente
ia.

. Qué hacer para reducir el retraso de
la alarma?

La neurologa Jocelyn Cheng recomienda
evaluar los hébitos que promueven un
buen suefio. Estos consisten en mantener
un mismo horario para acostarse y des-
pertarse, eliminar la cafeina y el alcohol
al menos cuatro horas antes de acostarse
y evitar las pantallas brillantes 30 minu-
tos antes de dormir.

A su vez, Cheng sugiere exponerse a la
luz del sol para que el cerebro comience
a despertarse. Esto permite que nuestro
cuerpo contintie con su ciclo de suefio
natural, lo que nos permitira levantarnos
con mayor energia. A medida que los
habitos del suefio mejoren, se reducirad
la incidencia de presionar el boton para
atrasar la alarma del despertador.
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14 MAS QUE PERIODISMO

LAS FINANZAS DE LA IGLESIA b

CATOLICA. UN MODELO
DE AUTOGESTION

Elio Masferrer Kan*

n antiguo refran afir-
maba que “el Papa
moriria sin saber que
piensa un jesuita,
cuantas ordenes feme-
ninas hay en la Iglesia
y las finanzas del Vaticano”.
Un experto me explico que hay
mas ordenes femeninas que
masculinas, las religiosas son
alrededor de 600 mil y los sa-
cerdotes llegan a 400 mil de los
cuales 130 mil son religiosos.
Cuando se construy6 el refran
habia congregaciones femeni-
nas aprobadas por los obispos,
ahora tienen que tramitarse ante
la Santa Sede para autorizarse.
Las finanzas de la Iglesia son
un misterio que tiene una logica
estructural, pero probablemente
lo méas complejo es como pien-
san los jesuitas, aunque el Papa
sea de origen jesuita.

Como ya expliqué en otras
colaboraciones, la Iglesia Cato-
lica tiene descentralizadas todas
sus estructuras economicas y
financieras lo que le garantiza
la sobrevivencia econémica de
cada segmento de la estructura,
que debe resolver como asegura
su permanencia en este mundo.

Cada obispado, orden y congre-
gacion religiosa tiene que buscar
patrocinadores, donantes y di-
versas formas de financiamiento,
desde vender dulces y pasteles,
tener escuelas, universidades

y hospitales que les permitan
sostener cada segmento de la

organizacion.

Este modelo “libre empresa”,
tiene un punto que los unifica:
el Obolo de San Pedro, un por-
centaje de los ingresos debe ser
entregado a la Santa Sede para
apoyarla en sus gastos, no olvi-
demos que la Iglesia Catdlica,
Apostoélica y Romana (ICAR
es a su vez un estado, la Ciudad
del Vaticano, que la hace sujeto
de derecho internacional y tiene
relaciones diplomaticas con 182
paises, ademas de ser miembro

ermanente u observador de

a mayoria de los organismos
internacionales; las embajadas,
llamadas nunciaturas o delega-
ciones apostolicas segun el caso
tienen una gran cantidad de fun-
cionarios y representan un costo
significativo.

La mayoria de los estados se
mantienen con los impuestos
que aplican a sus ciudadanos,
pero los millones de creyentes
catolicos no se sienten obligados
a pagar por ser miembros de la
misma y en todo caso dan una
“limosna” cuando asisten al cul-
to. También ingresan recursos de
misas y bodas, aunque no todo
llega al obispo. Los sacerdotes
y las ordenes religiosas cubren
sus necesidades de estos ingre-
sos y lo que “sobra” es enviado
al ol?),ispo local, quien a su vez
construye estrategias solidas de
financiamiento de su diocesis,
pues sabe que nadie lo apoyara
si tiene problemas econdomicos
lo que “sobra de lo que sobro”
?/o envia al Obolo de San Pedro,

ue en teoria deberia ser el 10%
el total de los ingresos.

Estos criterios formales tienen
también sus “detalles”, podria—
mos definirlos entre politicos,
internos y coyunturales. Los
politicos son mas sencillos, las
1glesias nacionales con ma-
yor poder economico: Estados
Unidos, Canada, Francia, Italia,
Alemania y Espaiia, para citar
algunas de las mas fuertes no
estan de acuerdo con la orien-
tacion que le esta imprimiendo
Francisco a la Iglesia y le han
reducido al minimo posible los
recursos, “no pago para que me
peguen” dijo un politico mexi-
cano. Los “grandes donantes”
en desacuerdo con Francisco
cancelaron sus aportes.

Los factores internos son com-
plicados, la burocracia vaticana
esta (o estaba) acostumbrada a
“darse la gran vida”, clientes de
los mas sofisticados restaurantes
romanos, vieron con alarma que
Francisco les exigio austeridad y
les redujo a la mitad los sueldos.
El padre de Francisco era ori-
inario de una region de Italia
amosa por la “cultura del aho-
rro”, no olvidemos que el papa,
cuando era arzobispo de Buenos
Aires no se fue a vivir en el
Palacio Arzobispal, habitaba un
pequefio cuarto en la Catedral
y se desplazaba en transporte
ublico. El mismo se lustraba
0s zapatos y salia personalmen-
te a comprarse los periodicos.
En el Vaticano sigue viviendo
en la Casa de Santa Martha,
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donde ocupa el mismo cuarto de
cuando participd del Conclave y
tampoco ocupo los Departamen-
tos pontificios ni la Residencia
de Verano de Castel Gandolfo,

en 2016 lo abri6 como museo.

Los factores estructurales son
mas complicados y estan referi-
dos al abandono de los templos
por los feligreses, quienes en los
paises europeos dejaron de asis-
tir a los servicios religiosos, la
crisis de las vocaciones religio-
sas, las demandas por los abusos
eclesiasticos y el abandono de la
asistencia a los templos después
de la pandemia, complican mas
la gestion institucional. Esta
situacion critica agudiza la crisis
interna de la institucion eclesids-
tica y debilita el control interno,
llevando a que funcionarios
inescrupulosos se apoderen de
los recursos de la Iglesia para
negocios privados, convirtiéndo-
se en vulgares defraudadores de
la confianza recibida, amparan-
dose en la “cultura del secreto”.

Francisco fue implacable, des-
tituy6 a un cardenal y otros
altos funcionarios, que fueron
sometidos a juicio y condenados
a prision, dio a conocer que la
Administracion del Patrimonio

de la Sede Apostolica (APSA)
tenia 4051 propiedades en Italia,
y 1120 entre el Reino Unido,
Francia y Suiza. Un pequeiio
porcentaje se alquila y otros
sirven de residencias y oficinas
pontificias. También public¢ el
déficit operacional: de 11 mi-
llones de euros en 2019, para

el 2020 hubo ingresos por 248
millones y gastos por 315 mi-
llones, un déficit de 67 millones
de euros. El Vaticano tiene sus
“guardaditos” pues el juicio por
los negocios del “cardenal y sus
amigos” fue por 400 millones de
euros que fueron dilapidados (o
robados) por oscuros negocios
en Londres. El secretario de
Economia del Vaticano Juan An-
tonio Guerrero plante6 la impor-
tancia de los cambios “Venimos
de una cultura del secreto, pero
hemos aprendido que, en mate-
ria economica, la transparencia
nos protege mas que el secreto”.

Volviendo al refran con que
iniciamos este articulo, a Fran-
cisco solo le falta conocer como
piensan los otros jesuitas, no es
tarea sencilla.

*Doctor en antropologia, profe-
sor investigador emerito ENAH-
INAH
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Més alla de las fronteras

Trump gano las elecciones,
el imperio es el imperio, todo sigue igual

El Partido Republicano
gano las elecciones
presidenciales de
Estados Unidos
llevando como
candidato a Donald
Trump, quien derrot6
a la candidata del
Partido Demdcrata,
Kamala Harris. Los
republicanos también
ganaron mayoria en el
Senado.

¢Y qué hara Trump?

Mantendra la misma politica
agresiva del actual presidente
demdcrata, 0 sea, actuara como
mandatario del principal estado
imperialista del mundo. Porque
los dos partidos solo se diferen-
cian en cOmo hacer las cosas en
favor del imperio. Trump for-
talecerd el carécter nacionalista
extremo, patriarcal y xenofobico
(rechazo a personas de otras cul-
turas) del régimen.

Cuando estaba en campaiia elec-
toral, Trump dijo que si lo elegian
presidente le quitariael apoyo mi-
litar a Ucrania para que termine
la guerra con Rusia. Ya veremos
s hace lo que dijo. Y s lo hace
es porque entiende que Ucrania
no puede ganar esa guerray que
es mejor terminarla cuanto antes
para que la derrota no sea peor.

Pais imperialista

MAS QUE PERIODISMO 15
a

EE. UU. seguira defendiendo
sus intereses

Estados Unidosesun paisimperidis
ta, donde mandan las empresas mo-
nopdlicas, sobre todo las industrias
de armamento y los grandes bancos,
cuyosintereses son los mismos. Esas
empresas controlan ramas compl etas
de laeconomiade paisy tienen mu-
cho peso en € exterior, donde invier-
ten y ganan mucho dinero.

Los gobiernos de ese pais, sean del
Partido Republicano o del Partido
Demdcrata, les sirven a los mono-
polios y son muy agresivos, princi-
palmente contra gobiernosy pueblos
gue no responden asusintereses. Por
eso mantienen un bloqueo de més de
60 afios contra Cuba, derrocan go-
biernosy hacen todo tipo de agresio-
nesen el exterior y en su propio pais.

S en las eecciones hubiera ganado
KamalaHarris, |o més seguro es que
ella continuaria la politica del actua
presidente, Joe Biden, responsable
de la guerra en Ucrania, a intentar
cercar militarmente a Rusa Tam-
bién continuaria apoyando militar-
mente la agresion de Isragl contra
Palesting, Irén, Libano, Siriay otros
paises del medio oriente.

Si Kamaa Harris ganaba las elec-
ciones, su gobierno hubiera seguido
apoyando a los regimenes de dere-
cha, como el de El Salvador y otros.

También mantendria el bloqueo con-
tra Cuba y Venezuela e intentaria
desestabilizar agobiernosdeizquier-
day progresistas de América Latina.

Los pueblosy gobiernos de izquier-
day progresistas del mundo no pue-
den esperar nada bueno del proximo
Gobierno de Estados Unidos, como
tampoco habia que esperar nada
bueno si ganaba Kamala Harris.

L os gobiernos de derecha, como €l
de Bukele, seguirén teniendo el apo-
yo de Trump, como han tenido €l de
Biden y tendrian €l de Kamala Ha-
rrissi ella hubiera ganado.

La tarea es derrotar

a las derechas que
gobiernan y fortalecer los
cambios democraticos y
revolucionarios.
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